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September

Juli

August

Mai

Juni

Bärlachblüte im Firstwald

Belsemer Kirche-historischer Spaziergang 
mit J. Meyer

Sagenhafter Ausblick vom Dreifürstenstein

Pfullinger Wiese

Unser Dachserlebnis - aufregendes Erlebnis am 
Samstagmorgen

Maria sammelt mit Inge Blüten für das 1. Maifest 

Schmett erlingsliebe

Rund um Sonnenbühl mit Leckereien inmitt en der 
Natur zum Abschluss

Sommerabend – rund um die Burg Hohenzollern

Hechingen Panoramalauf 2024 Wett bewerb-
1.Platz  M65 beste Altersklasse & 1.-3- Platz  

beim NW

Talheimer Wandertag zugunsten der Aktion 
Strom für Subukia

Treff en zum Wandertag in Talheim



50

Oktober

November

Stöckles Cup in Trochtelfi ngen

Hohenzollern - da läuft was 
Gäste der Spvgg zeigen unsere schönen Streuobstwiesen, Mössingen

Jetz t wird`s kalt - tut dennoch gut

Waldbaden 
Wer eine geführte Waldbaden-Tour erleben möchte, kann dies bei 
der Sportvereinigung Mössingen seit 2024 tun. 
Ausgebildete Natur-Coaches sind Nordic-Walkingbetreuerin 
Heidi Eißler und Maria von Wulfen.

Wir heißen gerne weitere Nordic-Walking-Teilnehmerinnen und 
-Teilnehmer herzlich willkommen und freuen uns ebenso über 
Interessierte, die als Übungsleiterinnen oder Übungsleiter bei 
der Spvgg 1904 e.V. Mössingen aktiv werden möchten.

3000 Schritte EXTRA – 13 Jahre
Mitgehen am Dienstag

Aufwärmen und dann geht`s los

Frohe Weihnacht wünscht das gesamte 3000 Schritt e EXTRA-Team

Gewinner2024 - Fusspass mit den meisten Herzen
v. li. n. re.: Christl Voigland, Alexandra Bierkant, 

Helga Schnitz er, Waltraud Vollmer
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Gäste jederzeit willkommen

Der Mitgeh-Treff … ist ein Ort im Freien 
Der Mitgeh-Treff … ist gut zu erreichen. 
Der Mitgeh-Treff … die Teilnahme ist ohne vorherige Anmeldung 
möglich .
Der Mitgehtreff am Dienstag … ist in „Alltagskleidung“ möglich 
Der Mitgehtreff am Dienstag … erfordert keinerlei Vorkenntnisse 
oder Sportausrüstung. 

Sich treffen gibt Freude, Bewegung hält gesund. Und gemeinsam 
wollen wir uns fit halten und vorbeugend etwas gegen altersbe-
dingte Risiken tun.

Treffpunkt: oberer Firstwaldparkplatz Mössingen.
Einsteiger willkommen.

Aktuelles immer auch auf unserer Homepage:

https://spvgg.org

Autorin:  Maria von Wulfen

Jährlicher Rosenparkbesuch

Stutt gart Ausfl ug zu Tutanchamun im Februar

1 Woche Urlaub in Norddeutschland-Emsland-Treffl  eiterin zeigt ihre Heimat

Fürstenau - im Hotel Wilken 

Herbstes Zeit - jede Jahreszeit erwartet uns etwas anderes in dem Freiluftz en-
trum NATUR
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TISCHTENNIS

Jugend
Die Abteilung Tischtennis der Spvgg Mössingen wird auch in 
Zukunft ihren Schwerpunkt auf die Jugendarbeit legen. Besonders 
erfreulich ist, dass das Trainerteam unter der Leitung von Martin 
Steinhilber weiter ausgebaut werden konnte. Durch den Einsatz 
von Steffen Leuze, Dominik Schänzlin und Horst Amann konnte 
das individuelle Training deutlich verbessert werden.  In der Saison 
2024/2025 startet die Jugendabteilung mit drei Mannschaften. 

Jungen I, U19 - Bezirksliga
Top-Platzierung in der höchsten Liga auf Bezirksebene
Die erste Jungenmannschaft, U19, spielt in dieser Saison in der 
höchsten Liga auf Bezirksebene. Die Vorrunde konnten die Spieler 
Marcel Lang, Lennard Wulle, Lukas Püschel, Maximilian Leuze 
und Ben Steinhilber mit einem hervorragenden zweiten Platz ab-
schließen. Besonders erfreulich ist, dass die Jugendlichen bereits 
erste Erfahrungen bei den Herrenmannschaften sammeln konnten 
und so weiter in den Verein integriert werden.

Jungen II, U19 - Kreisliga A
Fünfter in der Kreisliga  Die zweite U19-Mannschaft erreichte in 
der Kreisliga den 5. Platz. Im Einsatz waren hier Maximilian Leuze, 
Sebastina Gusenbauer, Joel Wagner, Adrian Jülich, Dennis Grönert 
und Tim Große. Besonders erwähnenswert ist die makellose Bilanz 
von Maximilian Leuze mit 19:0 sowie die erfolgreichen Einsätze 
unserer U13-Spieler, die bereits bei der U19 mithalten können.

Jungen, U13  Unsere U13-Mannschaft erreichte ebenfalls einen gu-
ten 5. Platz. Hier waren Adrian Jülich, Dennis Grönert, Tim Große, 
Jakob Koch, Mika Rahn und Lias Berger im Einsatz.

Herren
Herren I - Kreisliga A, Gruppe 1
Neuanfang unter erschwerten Bedingungen
Nach einer für uns unglücklichen Verbandsentscheidung -  durch 
den Rückzug unserer ersten Mannschaft aus der Landesliga wur-
de diese komplett gestrichen und dadurch die Klasseneinteilung 
der zweiten Mannschaft für die neue Runde relevant (die weiteren 
Mannschaften müssen dadurch in der untersten Klasse beginnen) 
– standen wir vor einer komplizierten Situation.
Durch viele, teils verständliche, Abgänge, war die Ausgangslage 
etwas schwierig. Vereint mit jugendlicher Verstärkung wollten wir 
aber den sofortigen Aufstieg anvisieren. Leider hatten wir dann 
aber mit unserem Nachbarn aus Belsen, letzte Saison abgestiegen 
und dann noch personell gut verstärkt, einen wahrlich starken 
Wiederpart. Und so kam es, wie es kommen musste – im letzten 
Spiel der Vorrunde unterlagen wir letztendlich etwas unglücklich 
hauchdünn mit 7:9.
Die vorangegangenen Spiele waren mit Ausnahme der Begegnung 
in Rottenburg, hier mussten wir mit erfolgreichem Jugendersatz 
fast über die volle Distanz (9:6), relativ deutlich im Ergebnis.  
Hervorzuheben ist sicher die makellose 11:0 Bilanz von unserem 
Jan Knappik, aber auch alle anderen Kameraden – insgesamt wa-
ren 13 Spieler im Einsatz – hatten nicht unerheblichen Anteil am 
Erfolg.
Bleibt die Hoffnung, dass wir zumindest den zweiten Tabellenplatz 
erreichen. Dieser würde zur Relegation für die nächste Klasse füh-
ren. Sollten alle Spieler weiter kräftig mithelfen, müsste das auch 
ohne Probleme zu erreichen sein. Somit wäre nächstes Jahr die 
Bezirksklasse unser (neues) Zuhause.

Herren II - Kreisliga C, Gruppe 1
Durch unsere Mannschaftsumstrukturierung ergab sich für die 
Saison 24/25 eine neu formierte zweite Herrenmannschaft. 
Diese startete in der Kreisliga C mit dem Ziel, möglichst die oberen 
Tabellenplätze zu erreichen. Am Ende der Vorrunde können wir 
auf 9 Siege zurückblicken und starten somit ungeschlagen in die 
Rückrunde.
Es freut uns, viele alte Bekannte wieder zu treffen und auf sport-
licher sowie freundschaftlicher Ebene zu begegnen.

Wir freuen uns auf spannende Rückrundenspiele.

Autoren: Horst Amann, Dominik Schänzlin und Martin Steinhilber
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Trainingszeiten Spvgg Mössingen 1904 e.V.

Gemischte Volleyballgruppe
Dienstag, neue Jahnhalle  20:00-22:00 Uhr

Die aktuellen Trainingszeiten findet Ihr auf der Homepage der 
Handballabteilung unter: www.him-spvgg.de

Jedermann: Montag 20.00-22.00 Uhr
Aktive: Montag / Mittwoch / Freitag  20.00-22.00 Uhr Steinlachhalle
Jugend: Montag 18.00-20.00 Uhr Leistungsgruppe Firstwaldhalle 
Mittwoch 18.30-20.00 Uhr Leistungsgruppe Steinlachhalle
Donnerstag 18.30-20.30 Uhr Kadertraining Verband Firstwaldhalle 
Freitag 17.30-19.30 Uhr Gesamte Jugend Steinlachhalle
Kooperationsangebot mit der Bästenhardtschule, der 
Langgaßschule, der Gottlieb-Rühle-Schule, dem Quenstedt-
Gymnasium und den Schulen am Firstwald : 
Freitag 17.30-18.30 Uhr Steinlachhalle
Einsteiger-Training für Schüler aller Mössinger Schulen, eine 
Vereinsmitgliedschaft ist dazu nicht notwendig

Neue Spieler, ganz gleich ob Jungspund oder Altmeister, sind je-
derzeit herzlich willkommen!    

VOLLEYBALL

BASKETBALL

SCHWIMMEN

HANDBALL BADMINTON

TURNEN

Schnuppertraining
Dienstags, 17:30 – 18:30 in der Firstwaldhalle
Jugend U14
Mittwochs, 18:00-19:45 in der KBF-Halle
Jugend U16 weiblich
Donnerstags, 17:00 – 18:30 in der Firstwaldhalle
Jugend U16
Dienstags, 18:30 – 20:00 in der Firstwaldhalle
Donnerstags, 18:30 – 20:00 in der Firstwaldhalle
Jugend U18
Dienstags, 18:30 – 20:00 in der Firstwaldhalle
Donnerstags, 18:30 – 20:00 in der Firstwaldhalle
Herren
Montags, 20:00 – 21:30 in der Firstwaldhalle
Donnerstags, 20:00 – 21:30 in der Firstwaldhalle
AH
Mittwochs, 19:45 mit Open End in der KBF-Halle

Donnerstags im Hallenbad:
17.30-18.00 Uhr                
18.00-18.45 Uhr                
18.45-19.30 Uhr                
19.30-20.30 Uhr                

Donnerstags im Freibad:
17.15-17.45 Uhr                
17:45-18.15 Uhr                
18.15-19.00 Uhr            
18.45-19.45 Uhr            

Trainingszeiten Gruppen weiblich

 Trainingsgruppe Trainingszeit

Basiskurs Klasse 1-3 Mo: 17.30 Uhr – 19.00 Uhr

Basiskurs Klasse 4 und älter Di: 17.30 – 19.00 Uhr

Basiskurs Klasse 4 und älter Fr: 17.30 – 19.00 Uhr

Fördertraining Klasse 2-4/5
Mi: 17.15 Uhr – 19.00 Uhr 

und
Fr: 17.30 Uhr – 19.00 Uhr

Fördertraining Klasse 5 und 
älter

Mo: 17.30 Uhr – 19.30 Uhr 
und

Mi: 17.15 Uhr – 19.00 Uhr

Fördertraining Jugend/ Aktive/
Liga-Teamtraining

Mo: 17.30 Uhr – 19.30 Uhr 
und

Fr: 18.30 Uhr – 20.30 Uhr
Mi: 17.15 Uhr – 19.00 Uhr

(« freies Training »)

"Turnen mit Musik" Di: von 17.15Uhr -18.30Uhr.

Trainingszeiten Gruppen männlich

Trainingsgruppe Trainingszeit

Jungs ab 1.Klasse Di: 18.30 Uhr – 19.30 Uhr

Fördertraining Jungs Fr: 18.30 – 20.00 Uhr 

Training 
Ligamannschaft/Aktive

Di: 19.30-21.30 Uhr 
Fr: 20.00-22.00 Uhr

Weitere Informationen finden Sie unter
www.turnen-moessingen.de/trainingszeiten



55

Jugendtraining 
Mo  18:00 – 20:00 Uhr    (Steinlachhalle)
Fr    18:00 – 20:00 Uhr     (Langgasshalle)

Aktiventraining
Mo 20:00 – 22:00 Uhr   (Steinlachhalle)

Mi  20:00 – 22:00 Uhr    (Langgasshalle)

Do  20:00 – 22:00 Uhr    (Langgasshalle)

Di  3000 Schritte EXTRA
Uhrzeit: 8.50 warm up und los geht es von 9-10 Uhr 
Treffpunkt: Oberer Firstwaldparkplatz, Mössingen;  jede(r) ist 
willkommen, einfach vorbeikommen und Mitgehen 

Nordic-Walking Einsteigerkurs
Wir bieten flexible Trainingszeiten bei verschiedenen geschulten 
Übungsleiterinnen an, die sich nach Ihrem Zeitplan richten. So 
können Sie Nordic-Walking ganz einfach in Ihren Alltag integrie-
ren.

Sa Wochenende - Zeit für mich 
Uhrzeit: manchmal Start schon 9 Uhr / oft erst 10 Uhr - ca. 11.30 
/ 12.00 Uhr. Tour und Zeit wird am Vortag per WhatsApp mitge-
teilt.

Nordic-Walking-Touren von unterschiedlichen Treffs in der 
Umgebung aus / 4-5 km/ h
Bei Interesse sich melden über walkingtreff@spvgg.org oder bei 
den Betreuerinnen

Jugendschutz bei der Spvgg Mössingen
Als erste Ansprechpartner für unsere Mitglieder verstehen sich bei der Spvgg Mössingen neben dem 1. Vorsitzenden:

Vor- Nachname:         Bianca Berg
Telefonnummer:   0172 4194073
E-Mail:    jugendschutz-weiblich@spvgg.org
Adresse:   Brunnenstr. 37, 72116 Mössingen

Vor- Nachname:   Joachim Funk
Telefonnummer:   07473 1730
E-Mail:        jugendschutz-maennlich@spvgg.org
Adresse:            Heuweg 11, 72116 Mössingen

Unser Jugendschutzkonzept und alle Dokumente hierzu sind auf der Webseite zu finden: 
www.spvgg.org/jugendschutz

TISCHTENNIS

LEICHTATHLETIK

FUSSBALL

Aktive
Herren 1 Di: 19:00 (1)

Fr: 19:00 (1)

Herren 2 Di: 19:00 (2)
Fr: 19:00 (2)

U19 A-Jugend Mo: 19:00 - 20:30 Uhr (2)
Mi: 19:00 - 20:30 Uhr (1)

U17 B-Jugend Di: 17.30 - 19.00 Uhr (2)
Do: 19.00 - 20.30 Uhr (2)

U15 C1/2 Mi: 17.30 - 19.00 Uhr (2)
Fr: 17.30 - 19:00 Uhr (2)

U13
D1 Mi: 17.30 - 19.00 Uhr (1)

Fr: 17.30 - 19:00 Uhr (1)

D2 Mi: 17.30 - 19:00 Uhr (2)
Fr: 17.30 - 19:00 Uhr (1)

U11
E1 Mo: 17:30 - 19:00 Uhr (2)

Mi: 17:30 - 19:00 Uhr (1)

E2 Mi: 17.30 - 19.00 Uhr (2)
Fr: 17:30 - 19.00 Uhr (1)

U9

F1 Mi: 17:00 - 18:30 Uhr (2)
Fr: 17:00 - 18:30 Uhr (2)

F2 Mi: 17:00 - 18:30 Uhr (2)
Fr: 16:00 - 17:30 Uhr (2)

F3 Di: 17:00 - 18:30 Uhr (2)
Do: 17:30 - 19:00 Uhr (2)

F4 Mo: 17:30 - 19:00 Uhr (1)
Do: 17:30 - 19:00 Uhr (1)

Bambini 2016 Mi: 17:00 - 18:30 Uhr (2)

(1) Eroglustadion, 
Lange Str., Mössingen (2) Sportgelände Ernwiesen, Belsen









Mehr Informationen auf 
www.vbidr.de/beratung

Jetzt
beraten lassen

07032 940-0

Als Genossenschaftsbank sind wir tief mit 
der Region und unseren knapp 91.000 
Mitgliedern verwurzelt. Und so handeln 
wir auch: verantwortungsbewusst für die 
Menschen und Unternehmen vor Ort.

Regionale-Nähe_A4h_4c

Starke
Leistung.

Wir machen den Weg frei.  

Heimspiel

für die Region.



Kreissparkasse
Tübingen

Sport fördern
heißt Menschen stärken.
Gesellschaftliches Engagement gehört 
fest zur Kreissparkasse Tübingen. 

Das stärkt jeden Einzelnen – ganz regional 
und bürgernah.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Weil Sport uns Weil Sport uns 
alle fasziniert.alle fasziniert.


